
Speiseplan Fa. Gourmet
September 2026
Woche 1 
Montag

07.09.2026 keine Betreuung
Dienstag Frittatensuppe D,L

08.09.2026 Mohnnudeln mit Zwetschkenröster A,C,G 
Mittwoch Leberknödelsuppe A,C,L

09.09.2026 Putenhascheeknödel mit Sauerkraut A, C, 
Donnerstag Grießnockerlsuppe D,L

10.09.2026 BIO-Rindfleischlasagne A, G, L
Freitag Teigmuschelsuppe D,L

11.09.2026 Fischfilet Pomodoro mit Risipisi A, D, G
Woche 2
Montag Klare Gemüsesuppe mit Grießdukaten D,L

14.09.2026 BIO-Pizza Putenschinken-Käse A, G
Dienstag Frittatensuppe D,L

15.09.2026 Gebackene Scholle mit  Petersilkartoffeln A,C,D,G
Mittwoch Klare Gemüsesuppe mit Kräutertropfteig D,L

16.09.2026 Käsespätzle A,C,G
Donnerstag Gemüsecremesuppe G, L

17.03.2026 Kinderschnitzel mit BIO-Risipisi A,C,G
Freitag Grießnockerlsuppe D,L

18.09.2026 BIO Apfelstrudel mit Vanillesauce A,G
Woche 3
Montag Teigmuschelsuppe A

21.09.2026 Spaghetti-Bolognese vom Rind A, L
Dienstag Klare Gemüsesuppe mit Kräutertropfteig D,L

22.09.2026 Schweinsbraten mit Erdäfpelknödeln A,C
Mittwoch Klare Gemüsesuppe mit Grießdukaten D,L

23.09.2026 BIO-Erdäpfelgulasch (Rind) mit Serviettenkn. A,C,G
Donnerstag Leberknödelsuppe A,C,L

24.09.2026 Tortellini in Tomatensauce A,C,G
Freitag Nudelsuppe D,L

25.09.2026 Gebackene Fischfilets mit BIO-Püree A,C,D,G
Woche 4
Montag Klare Gemüsesuppe mit Kräutertropfteig D,L

28.09.2026 Putenschinkenfleckerl A, C, G
Dienstag Frittatensuppe D,L

29.09.2026 BIO-Topfenknödel mit Marillenmus A,C,G
Mittwoch Teigmuschelsuppe A

30.09.2026 BIO-Hühnerkeulen gebraten mit Potato Wedges A


